
日本体操学会 第 11 回学術研究集会 

九州体育・保健体育ネットワーク研究会 「体操フォーラム in 鹿児島」 

 

 「動いて学ぶ、学んで動く」を基本理念とする日本体操学会と、「教育の『今』を知れば、未来はも

っと見えてくる」をスローガンとする九州体育・保健体育ネットワーク研究会のコラボレーションが実

現しました。講師として地元の鹿児島県、遠くは北海道、そして東京都・新潟県の方々にお願いし、九

州と北海道から日本をサンドイッチいたします。 

 体操及び体つくり運動の喫緊の課題をテーマとして、「一緒に動き、共に学び、交流を深める」こと

ができればと思います。 

 ご多用中とは存じますが、多くの日本体操学会の関係者、体操を愛する皆さま、九州体育・保健体育

ネットワーク研究会の皆さま、体操や体つくり運動教材を取り入れた授業づくりに興味を持たれている

方々にご参加をいただき、意見交換や交流の場になればと願っています。 

 

日 時：2016年 3月 26日（土） 12:30受付開始 13：00～16：30 

会 場：鹿児島市勤労者交流センター（愛称：よかセンター） 

      鹿児島市中央町 10番キャンセ 7・8階 http://www.kg-yokacenter.jp/ 

主 催：日本体操学会学術研究集会委員会 

共 催：九州体育・保健体育ネットワーク研究会 

スケジュール：受付 12:30〜 

    1）ワークショップ１（13:00〜14:00） 

体育館（8 階） 第 4 会議室（7 階） 

講師：檜皮 貴子（日本体操学会／新潟大学） 

 

「体つくり運動『体のバランスをとる運動』 の実践」 

講師：佐藤 豊 

    （九州体育・保健体育ﾈｯﾄﾜｰｸ/鹿屋体育大学） 

  「ICT を活用した体つくり運動の実際」 

    2）ワークショップ２（14:15〜16:30） 

      ①講師：瀬戸口 清文（日本体操学会／日本遊育研究所）（鹿児島県出身） 

           「"自分をつくる運動あそび"と"やる気スイッチ"について考える」 

      ②講師：古川 善夫（日本体操学会／北海道教育大学名誉教授） 

          三宅 良輔（日本体操学会／日本体育大学） 

           「安全に配慮した力強い動きや組立体操」 

    ※ワークショップ後に情報交換会を予定しています。 

対 象：日本体操学会会員、九州体育・保健体育ネットワーク研究会会員、一般参加者、その他 

参加費：無料 

その他：運動のできる服装でご参加ください。 

申込み：日本体操学会関係者、一般参加者やその他の方は、参加人数把握のため 3 月 20日までに 

    下記宛に氏名・年齢・所属・連絡先をメールにてお申込ください。（当日受付も可能です） 

    九州体育・保健体育ネットワーク研究会関係者の方は、研究会 HP よりお申込み下さい。 

     

申込み、問い合わせ先：日本体操学会学術研究集会委員会（高岡綾子） 

           Tel. 090-5282-5696，E-mail:takaoka@po.synapse.ne.jp 


