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担当　板谷　厚

令和４年度公募研究プロジェクト選考結果の報告

番
号

申請者 所属 共同研究者（所属） 申請額

　研　究　題　目

１ 早野　曜子 自由学園

三橋綾子(玉川大学)
有川愛弓（神村学園）
松浦早希(神戸市立葦合中学校)

山田恵子(自由学園)

¥50,000

日本におけるデンマーク体操の普及と変遷について

２ 野上　展子 神戸医療未来大学 なし ¥50,000

僧帽筋の筋硬度に対するラジオ体操の効果

３ 鈴木　慶子 駿河台大学
三宅良輔(日本体育大学）
小柳将吾(日本体育大学) ¥50,000

BREAKLETICSが気分に与える影響

１．公募期間
　　令和3年9月12日 〜 令和４年５月31日

２．申請件数
　　３件

３．選考方法及び審査結果
　申請された３件について選考基準を満たしているかを研究委員会で審議し、採択候補
とした。令和4年度第1回常任理事会にて研究委員会からの審議結果を受け、３件とも採
択が決定した。


