
実施方法：ZOOM 無料ソフト（アプリ）
参加費 ：無料
対象 ：日本体操学会会員、学校教員、その他運動指導者、学生

※ 会員以外の方もご参加頂けます。お誘いあわせの上ご参加下さい。
申込方法：日本体操学会ホームページよりお申し込みください。
問合せ先：学会ホームぺージのお問い合わせフォームからお問合せください。
主催 ：日本体操学会

幼児期の運動あそび 実技研修

企画委員会

日時：令和４年９月１１日（日）13時～14時30分

＜講師プロフィール＞
神奈川県川崎市生まれ 日本体育大学体操部卒業
育英幼稚園（目黒区）理事・運動遊び講師歴37年 、日本体育大学体操研究室非常勤講師
＊著書
・保育誌「保育のひろば」にて運動遊びを連載中！
・めっちゃげんきＣＤ（体操・ダンス音楽教材）佐藤弘道・小嶋信之と共著
・けんぴょんマット（けんぱ、マット運動、低床平均台ができるマット）開発

以上、(株)メイトより出版

講師 澤井 雅志先生
（運動遊び・体つくり運動指導者）

何でもスイッチポン！で、できる時代！
手を使わなくなっている！ 握る、つかむ、しがみつく！
運動はこれから大事だよーん！


