
 研究発表一覧    

      

 ● 公募プロジェクト研究報告 : Reserch Project 

  名前 所属先 共同研究者 発表タイトル 

 R1 松浦 稜 琉球大学 加畑 碧 
室内における Risky Play の可能性 

―子どもの G ボール運動に関する文献調査― 

 R2 大友 康幹 広島都市学園大学 

高見 悠佑 

菅野 宙斗 

三宅 良輔 

体つくり運動としての組体操・組立体操の学習内容に関する  

一考察 

―教材論を手掛かりとして― 

      

 ● 研究発表 : Oral Presentation 

  名前 所属先 共同研究者 発表タイトル 

 O1 田中 光 流通経済大学 
諏訪部 和也 

大槻 毅 

体つくり運動における音楽体操プログラムの運動強度  

―小学 4 年生を対象とした検討― 

 O2 井上 咲子 日本女子大学 
檜皮 貴子 

加藤 玲 

若年成人女性向けロコモ予防体操の自覚的運動強度および主観

的難易度に関する調査 

―運動機能測定値との関連に着目して― 

 O3 大槻 毅 流通経済大学 

Lee Liching 

萩原 昭広 

諏訪部 和也 

防災体操第一（地震編）の作成と評価 

～防災領域との協業による体操普及に向けた取り組み～ 

 O4 本谷 聡 筑波大学 

木内 敦詞 

狩野 莉奈 

堀口 文 

我喜屋 佑衣 

不良姿勢に対するオリジナル姿勢体操の介入効果 

 O5 我喜屋 佑衣 
筑波大学人間総合科学

学術院 TIAS2.0 

松尾 博一 

本谷聡 

狩野 莉奈 

堀口 文 

日本におけるマルチスポーツプログラムの構造的特徴 

―プログラムの目的と指導方法の関係に着目して― 

 O6 坂口 泰志郎 日本体育大学大学院 
三宅 良輔 

西山 哲成 

体操経験者の動作特徴の可視化から学習者の動作評価へ 

―主成分分析を用いた体操動作の横断的および縦断的検討― 

      

      



 ● ポスター発表（研究発表）: Poster Presentation 

  名前 所属先 共同研究者 発表タイトル 

A PR1 坂口 彩夏 日本体育大学大学院 
高井 秀明 

松原 旭飛 

青年期の女子体操競技選手が女性指導者と男性指導者に望む  

こと 

B PR2 沖田 祐蔵 日本Ｇボール協会 住本 純 
高等学校定時制課程におけるＧボール教材の可能性 

―動く楽しさに着目して― 

A PR3 大塚 隆 東海大学  
体つくり運動における体を動かす楽しさや心地よさ 

―授業開きとしての体ほぐしの運動― 

B PR4 狩野 莉奈 筑波大学 

木内 敦詞 

本谷 聡 

堀口 文 

我喜屋 佑衣 

無条件の自己受容と一般体操の実践経験の関連 

―大学生体操部員を対象とした予備的調査― 

A PR5 鈴木 慶子 駿河台大学  デンマークの Efterskole における体操と教師の関係 

      

      

 ● ポスター発表（実践報告）: Poster Practice 

  名前 所属先 共同研究者 発表タイトル 

B PP1 野上 展子 大阪成蹊大学  
エアロビック未経験者を対象とした技能検定対策講座の開講と

その教育的効果 

A PP2 伊藤 敦子 
健康体操教室ハロー  

フレンズ イノア 

 
AI による体操音楽制作の実際 

―音楽作成アプリ「SUNO」を使って― 

B PP3 加畑 碧 琉球大学 松浦 稜 
大学共通体育ヨガ授業における授業外実践への展開 

―オンデマンド授業とカスタマイズヨガの効果に着目して― 

A PP4 亀田 まゆ子 東京藝術大学 加藤 玲 
芸術系大学における「体育」授業での実践例 

―「アーティストのための姿勢と動きづくり」について― 

B PP5 堀口 文 

山梨大学  / 筑波大学 

大学院人間総合科学学

術院大学体育スポーツ

高度化共同専攻 

髙橋 靖彦 

本谷 聡 

狩野 莉奈 

我喜屋 佑衣 

ドイツ・TSV Bayer 04 Leverkusen におけるラート選手の育

成と指導 

―指導実践に関する事例報告― 

A PP6 藤元 直美 
全国ラジオ体操連盟 / 

日本体育大学 

今井 菜津美 

鈴木 大輔 

三宅 良輔 

植田 拓也 

観察による動作分析によるみんなの体操の各動作の効果の推定 

―転倒予防への効果検証に向けた予備的研究― 

B PP7 岩井 睦実 琉球大学 
松浦 稜 

加畑 碧 

縄を用いた『跳ばない』体つくり運動の実践報告 

―大学生への実践を対象として― 

 


